
Côté réseaux sociaux, 63 % des enfants interrogés
indiquent être inscrits sur un ou plusieurs réseaux sociaux :
    3/10 au primaire, 7/10 au collège, 9/10 au lycée

1 enfant sur 2 fréquente les sites
de jeux en réseau :
   42% au primaire, 54% au
collège, 55% au lycée

Usages numériques et cyberharcèlement
 chez les jeunes en 2021
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Usages et pratiques 
L’âge moyen auquel l’enfant a été
équipé de son premier appareil
numérique (smartphone) est de
10 ans

Les enfants passent en moyenne
2 heures chaque jour sur Internet
ou les réseaux sociaux

Top 3 des réseaux sociaux préférés des enfants :

Top 3 des attentes / réseaux sociaux chez les enfants :
83% : Communiquer, échanger avec ton groupe
d’amis
55% : Suivre ce que font tes amis
53% : Rechercher des contenus divertissant pour
t'amuser

Rapport aux risques
Environ 7 parents sur 10 déclarent ne pas
avoir connaissance ou une connaissance
approximative seulement des activités de
leurs enfants sur Internet ou les réseaux
sociaux.

74 % des parents ont l’impression que leurs
enfants prennent le risque de faire une
mauvaise rencontre ou d’être cyber-harcelés
en se rendant sur Internet ou sur les réseaux
sociaux, contre 34 % pour les jeunes.

95 % des parents déclarent avoir mis en place
au moins une action permettant de prévenir les
risques encourus par leur enfant sur Internet ou
sur les réseaux sociaux, avec en premier lieu
des mises en garde ou des consignes de
sécurité verbales.

Néanmoins, seulement 12% considèrent que ces
actions préventives sont « tout à fait » efficaces
même si leur enfant est globalement prudent sur
Internet ou les réseaux sociaux (pour plus de 8
parents sur 10).

84% des parents utilisent les
réseaux sociaux dont 31% sont
inscrits sur Snapchat

Top 3 des réseaux sociaux préférés des parents :
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14 % au primaire, 21 % au collège,
25 % au lycée
 14% des enfants répondent « Oui »
quand on leur demande s’ils ont été
cyber-harcelés (en utilisant ce mot)
 17% répondent « Oui cela m’est
arrivé » quand on leur montre une
liste de situations de
cyberharcèlement (sans utiliser ce
mot)
Prés d’1 enfant sur 2 a été confronté
de près ou de loin à au moins une
expérience de cyberharcèlement

20 % des jeunes ont déjà été confrontés
à une situation de cyberharcèlement 

Le cyberharcèlement

Besoin des parents et solutions
Plus de 9 parents sur 10 déclarent souhaiter
bénéficier de l’aide et d'informations en
premier lieu par une association de protection
des enfants et des adolescents sur Internet,
puis par l’établissement scolaire de l’enfant

30 % des jeunes interrogés déclarent avoir été
choqués par des contenus rencontrés
involontairement sur Internet ou sur les réseaux
sociaux.
22 % au primaire, 29 % au collège, 40 % au
lycée

D’après les parents, 31% des enfants ont déjà
été confrontés à au moins une situation de
violence numérique autre que du
cyberharcèlement. Un taux qui monte à 39%
d’après les enfants

45% : par jalousie ou vengeance
38% : pour des questions de différences de      
 goûts ou de comportements
36 % : pour des questions de différences
physiques ou de look

Les raisons supposées du cyberharcèlement :

Plutôt des jeunes filles (51%)
De 13 ans en moyenne
Il s’agit d’enfants passant plus de temps sur Internet 
Plus équipés
Plus souvent inscrits sur plusieurs réseaux sociaux
ou sur des sites de jeux en réseau

Profil des victimes :

Les cyberviolences
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