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Etude réalisée par Audirep pour 
l’Association e-Enfance entre le 15 
avril et le 2 mai 2021, auprès d'un 
échantillon de 1 204 binômes 
parent/enfant, soit au total, 2 408 
personnes interrogées
(avec le soutien de Caisse d’Epargne)



Quelle est la pratique des réseaux sociaux chez les jeunes ?



Quelle est la pratique des réseaux sociaux chez les jeunes ?



Les parents sont ils bien informés de ce que font leurs enfants sur les 
réseaux sociaux



Les enfants ont ils conscience du risque encouru

 Une notion de risque encouru sur Internet ou les réseaux sociaux beaucoup plus forte chez les parents…



Combien d’enfants ont été touchés par le cyber harcèlement ?



Quel est le profil des victimes



Pour quelles raisons les victimes sont cyberharcelées



Cyberharcèlement mais aussi violences numériques

 Le cyber harcèlement s’accompagne / se double parfois de violences numériques , très impactantes également sur les enfants…



Combien d’enfants ont été touchés de près ou de loin par le cyber-
harcèlement



A retenir

 Usages numériques de + en + précoces : le smartphone n’est pas un jouet, mais un outil de communication

 Un manque d’encadrement des parents qui méconnaissent souvent les usages de leurs enfants

 Le décalage de perception des risques encourus entre parents/enfants témoigne du besoin de prévention auprès des jeunes

 Le profil des victimes (majoritairement des jeunes filles) illustre le caractère sexiste du cyber-harcèlement

 Le cyber-harcèlement n’est qu’un aspect des violences numériques (exposition à des contenus choquants, défis / challenges sur les 
réseaux, propositions malveillantes/malsaines de la part d’un adulte, etc.)

 Les enfants ont plus de risque d’être auteur ou témoin de harcèlement que victime !

 Une responsabilité collective (Réseaux sociaux, Education nationale, Associations) pour accompagner les parents dans leur 
éducation
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